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Reﬂexo!ogia

P a2
- Lareflexologia podal ofrece un masaje relajante muy profundo que regula desequilibrios
tanto fisicos como emocionales en todo el cuerpo.
- En los pies se ve reflejado todo el cuerpo.

- Con el método holistico comenzaras a sentirte bien con tu cuerpo y te sentiras capaz de
afrontar situaciones que te preocupan.

- Aprenderas a quererte y aceptarte a ti mismo. Descargar culpas y emociones negativas que
tu cuerpo registro en algiin momento.

- Tu estado de animo mejorara.

- Te ofrezco un tiempo dedicado solo a ti. Te escucharé i te sentirds acompafiado en tu camino
por alguien que te quiere ayudar.

- Incorporo otras técnicas como el reequilibrio de chakras, kinesiologia, terapia con minerales,
técnica metamdérfica y masaje descontracturante de espalda.

Puedes contactar conmigo al 670 44 31 86

Marc Subias
Reflexdélogo podal




